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1. Inleiding 
 
Dit Beleidsplan bestaat uit een Inleiding, een visie op de 
Statuten voor zover het de ANBI-regelgeving betreft, een 
overzicht van de Activiteiten van de Stichting Maharishi 
Internationale Sociale Ontwikkelingen Bescherming Van 
Eeuwenoude Culturen (Ascociacion Internationcional 
Maharishi Para el Desarrollo Social y Proteccion de Culturas 
Ancenstrales) (AIMDS), haar Financiën en haar 
Bestuursstructuur.  

Het bestuur van de Stichting AIMDS is zich bewust van het feit 
dat de Stichting AIMDS, om ingeschreven te blijven in het 
ANBI-register, aan de gestelde eisen moet voldoen. Het 
bestuur van de Stichting AIMDS heeft in nauwe samenwerking 
met Accountants en Fiscalisten (over de ANBI-beschikking van 
de belastinginspecteur en over het opstellen van dit ANBI 
Beleidsplan) ervoor gezorgd dat zij dit zal doen.  

Dit beleidsplan is bedoeld als een "levend document", dat 
uitdrukking geeft aan het besluit van het bestuur om de ANBI-
status op lange termijn te verlengen en dat het bestuur van de 
Stichting AIME in staat stelt het beleidsplan ten minste 
eenmaal in een cyclus van vijf jaar te laten herzien.  

2. Statutair kader 

De Stichting AIMDS is opgericht op 12 juni 2019, waarvan de 
statuten hierbij zijn gevoegd (BIJLAGE I). De statutaire 
doelstelling van de Stichting AIMDS is  

 

 
de wereldwijde bevordering van Maharishi Mahesh Yogi-
programma's voor menselijke en sociale ontwikkeling en het 
behoud en de bevordering van de oude cultuur en alles wat 
verder met deze doelstellingen verband houdt.  

AIMDS steunt programma's voor het behoud van menselijke 
hulpbronnen en traditionele culturen, zoals de Vedische 
traditie van India, de Maya's van Mexico en de Aymaras van 
Zuid-Amerika.  

3. Artikel Doelstellingen en Activa 

OBJECT 
Artikel 2 
1. Het doel van de stichting is:  

a. de wereldwijde bevordering van Maharishi 
Mahesh Yogi-programma's voor menselijke en 
sociale ontwikkeling en het behoud en de 
bevordering van oude culturen;  

b. alles te doen wat verband houdt met het 
bovenstaande in de ruimste zin van het woord 
of  
alles wat daartoe kan bijdragen.  

2. De stichting tracht haar doel te verwezenlijken door 
het aanbieden van programma's op het gebied van  
onderwijs en sociale ontwikkeling, onder andere.  
3.Het  is de stichting niet toegestaan betalingen te 
doen aan haar oprichter(s) of aan degenen die lid zijn van 
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haar organen, noch aan anderen, tenzij die betalingen aan 
laatstgenoemden betalingen betreffen van ideële of sociale 
aard. 
Het maken van winst is geen doel van de stichting. Het 
drijven van een onderneming maakt geen deel uit van het 
doel.  
1. De stichting beoogt het algemeen belang te dienen, 

niet het maken van winst.  
ACTIVA Artikel 2.a  
1. Het vermogen van de stichting wordt gevormd door:  

a. subsidies, giften en donaties;  
b. vergoedingen en bijdragen voor de door de 

stichting geleverde diensten;  
c. alles wat door testamentaire beschikkingen en 

legaten is verkregen;  
d. iets anders verworven.  

2. De stichting mag niet meer activa aanhouden dan 
redelijkerwijs nodig is voor de voortzetting van de 
voorziene activiteiten ten behoeve van het doel van de 
stichting.  

3. Indien vermogen (of bestanddelen daarvan) wordt 
verkregen in de vorm van een legaat (via een erfenis) 
of schenking, blijft dit vermogen behouden voor zover 
dit voortvloeit uit de aan het legaat of de schenking 
verbonden voorwaarden. Indien dit door de erflater of 
de schenker is bepaald, blijft het oorspronkelijke 
vermogen bij de stichting en dient de stichting 
uitsluitend het rendement te gebruiken.  
Het rendement kan niet als activa worden gehouden.  

4. Vermogensbestanddelen die nodig zijn voor de 
(verwezenlijking van het) doel van de stichting mogen 

door de stichting als vermogen worden aangehouden. 
Te denken valt aan de eigendom van het gebouw 
waarin de activiteiten voor de stichting worden 
ondernomen, voorraden, etc. 

5. De kosten van fondsenwerving en de beheerskosten 
van de stichting staan in een redelijke verhouding tot 
de uitgaven voor het doel van de stichting. 

4. Activiteiten van de AIMDS Stichting 

De missie van de AIMDS Foundation is zich te richten op het 
ondersteunen en beschermen van de oude cultuur van onze 
planeet, het behouden van inheemse wijsheid en het 
bevorderen van hun welzijn en sociale ontwikkeling. de AIMDS 
Foundation vindt, financiert en ondersteunt oude culturele 
gemeenschappen en hun programma's, waarbij het gaat om 
acties die een grote impact hebben op sociale activiteiten in 
een grote verscheidenheid aan sectoren.  

De AIMDS Foundation streeft naar een drastische verbetering 
van het leven van mensen en de wereld door middel van 
sociale innovatieve technologieën, op bewustzijn gebaseerde 
technologieën. Daarom is het doel de sociale voorouderlijke 
gemeenschappen te versterken, hun cultuur en ontwikkeling 
te bevorderen en de waarde van hun bijdrage in de wereld 
van vandaag aan te tonen.    

Vervolgens stimuleert en ondersteunt de AIMDS Stichting de 
ontwikkeling van nieuwe liefdadigheidsactiviteiten die kunnen 
bijdragen aan het oplossen van enkele van de meest complexe 
problemen van deze oude gemeenschap, waaronder hun 
integratie in de moderne samenleving en hun culturele rol en 
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in het behoud van hun traditie, en alle uitdagingen in verband 
met deze activiteiten.  De Stichting AIMDS verstrekt 
gewoonlijk:  

1. Financiering voor een specifiek project of programma;  
2. Middelen op lange termijn (zoals opleiding, onderzoek, 

fondsenwerving, en op bewustzijn gebaseerde 
opleidingsprogramma's)  

 

De AIMDS Stichting steunt studies en specifieke programma's 
voor gemeenschapsontwikkeling, voornamelijk gericht op hun 
waarde als menselijke hulpbron voor de samenleving. Ons 
hoofddoel is de waarde van de inheemse technologieën van 
deze voorouderlijke culturen voor onze maatschappij te 
vergroten op het gebied van sociale, menselijke en 
milieuontwikkeling. In het proces om dit doel te bereiken, 
maakt onze sociale outreach gebruik van een methodologie 
die de vermenigvuldiging van het effect mogelijk maakt door 
regelmatige opleiding van agenten en monitors voor sociale 
transformatie en outreach van het programma van AIMDS 
Foundation. Stichting AIMDS investeert niet, wij geven alleen 
subsidies die geen enkel rendement moeten opleveren als 
100% liefdadigheidsdoel. 

De oude culturen van Latijns-Amerika, Afrika en Azië 
hebben een groot potentieel om te genieten van 
bescherming van hun culturele integriteit, economische 
groei en een hogere levenskwaliteit. Deze oude culturen 

vormen een immaterieel erfgoed voor de mensheid dat in 
zijn hoogste waardigheid bewaard moet worden. 
  
Naast het beschermen van de oude culturele gebruiken, 
biedt de AIMDS Stichting Maharishi Programma's voor 
Menselijke en Sociale Ontwikkeling en Promotie, terwijl zij 
de oude culturen van Latijns-Amerika, Afrika en Azië 
ondersteunt door middel van op Bewustzijn gebaseerd 
Onderwijs voor culturele integriteit en sociale 
ontwikkeling. 
  
De AIMDS Foundation is gewijd aan de verbetering van de 
samenleving door de wereldwijde promotie van Maharishi 
Mahesh Yogi-programma's voor menselijke en sociale 
ontwikkeling, en het behoud en de promotie van oude 
culturen. 
 
De programma's voor sociale ontwikkeling van de AIMDS-
Stichting omvatten de groepsbeoefening van deze 
beproefde Maharishi-technologieën van Bewustzijn, die 
een geïntegreerde ondersteuning bieden voor de 
bescherming van de cultuur en de ontwikkeling van de 
volledige waarde van de mensen, met behoud van hun 
culturele verschillen. Wij steunen daarmee de Maya-
culturen in Mexico en Midden-Amerika of de verwante 
Inca- en inheemse culturen in Peru, de Aymara in Bolivia, 
of de Bantoe van Zuidelijk Afrika, of de inheemse 
stammen in Azië, of de Vedische families van India en 
Nepal. 
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De AIMDS Foundation gebruikt alle bovengenoemde 
technologieën, waaronder architectuur, landbouw en 
onderwijs, voor holistische gemeenschaps- en sociale 
ontwikkeling om de levenskwaliteit van de mensen te 
verbeteren en tegelijkertijd hun culturele erfgoed te 
behouden en te beschermen. 
 
De AIMDS Stichting biedt twee bewezen methodes om 
verandering van binnenuit te bewerkstelligen.  
  
1.  Creëer een krachtige invloed van vrede van binnenuit 
voor de burgers.  
  
2.  Meer veiligheid, positiviteit en vooruitgang brengen 
voor hun stad, staat en natie.  
  
Er zijn twee benaderingen om een sociaal probleem op te 
lossen - van buiten naar binnen, en van binnen naar 
buiten. In het verleden was de meest gebruikelijke 
benadering om van buiten naar binnen te werken. Dit 
betekent dat de externe effecten van een probleem 
worden geanalyseerd en aangepakt, en dat vervolgens 
wordt geprobeerd die negatieve effecten voor individuen 
en voor de samenleving als geheel te verminderen. 
  
De regering zou nieuwe wetten kunnen aannemen om de 
criminaliteit te bestrijden, bestaande wetten strenger 
kunnen gaan handhaven, meer straatverlichting kunnen 
aanbrengen of vaker kunnen patrouilleren in gebieden 

met veel criminaliteit. In sommige gevallen kan deze 
aanpak "van buiten naar binnen" leiden tot een 
verbetering van de kwaliteit van het bestaan voor de 
mensen die in dat gebied wonen. 
  
Maar er is een andere aanpak die veel effectiever is, 
namelijk van binnen naar buiten werken. Dit betekent dat 
de onderliggende oorzaak van het probleem bij de bron 
wordt aangepakt, en houdt in dat de hersenen van de 
mensen zelf ordelijker of coherenter gaan functioneren. 
Gelukkig bestaat er een beproefde technologie om 
problemen van binnenuit op te lossen - waaronder alle 
beproefde technologieën van Maharishi Mahesh Yogi voor 
menselijke en sociale ontwikkeling, die deze stichting 
sponsort. 
  
Verandering van buitenaf kan een negatief gevoel geven 
van "ik moet het". Verandering van binnenuit creëert een 
positief gevoel van "ik wil het". Dit is waarom innerlijke 
verandering authentieker, betrouwbaarder en duurzamer 
is. 
 
De AIMDS Stichting organiseert projecten en subsidies die 
zorgvuldig doordacht zijn om een specifiek doel te bereiken en 
we plannen een projectimplementatie en evaluatie voor een 
specifieke groep door middel van op bewustzijn gebaseerde 
trainingsprogramma's en andere technologieën voor 
holistische menselijke en sociale ontwikkeling, en verbetering 
van de gemeenschap. 
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Op dit moment steunt de AIMDS Stichting programma's voor 
de inheemse gemeenschappen van Mexico, Peru, Ecuador, 
Suriname, India en Mozambique. 
 
Strategie 
Het vieren van programma's, projecten of activiteiten met 
verschillende groepen en gemeenschappen van voorouderlijke 
culturen, voornamelijk uit India, en ook uit Latijns-Amerika en 
Afrika.  
 
Kernbeginselen van de instelling 
Volledige eerbiediging van de waarde van de voorouderlijke 
culturen en bevordering van hun eeuwenoude kennis en 
technologieën voor het welzijn van onze samenleving, met als 
doel de rol van deze voorouderlijke culturen, als troef voor de 
mensheid, voor het welzijn van de samenleving te versterken.   
 
Verwachte activiteiten van de instelling 
Ondersteuning van opleiding, onderzoek en ontwikkeling van 
programma's voor sociale ontwikkeling, alsmede uitvoering 
van de verschillende programma's van Maharishi Mahesh 
Yogi, gericht op culturele integriteit en bescherming van oude 
culturen.  
 
Overzicht van toekomstige projecten van de instelling 
De AIMDS Foundation bevordert programma's, activiteiten en 
projecten in een zestal gemeenschappen in India, en wil deze 
in de komende jaren uitbreiden tot 12 gemeenschappen, 
alsmede tot inheemse Maya gemeenschappen in Mexico en 
Aymara gemeenschappen in Peru.   
 

Beschrijving van het uitkeringenbeleid van de instelling 
De voordelen voor de voorouderlijke culturen zijn:  

1. Door onze programma's behouden zij hun oude 
gebruiken en oude cultuur. 

2. Opleiding van het personeel. 
3. Het niveau van zelfvertrouwen in de gemeenschap 

helpen verbeteren ten voordele van de maatschappij.  
4. De leden van de gemeenschap meer zelfvoorzienend 

maken door hun vaardigheden in te zetten en 
opleiding en onderzoek naar culturele voordelen aan 
te bieden. 

5. De voorouderlijke gemeenschappen worden op de 
hoogte gebracht van de voordelen van hun traditionele 
activiteiten voor de samenleving, waardoor hun 
communicatie en sociale interactie toenemen, terwijl 
hun oude wijsheid bewaard blijft. Het doel van de 
stichting is op lange termijn te voorkomen dat de 
bijzondere kennis in deze culturen verloren gaat.   

 
5. Financiën van de Stichting AIMDS 

De inkomsten van de AIMDS Stichting worden voornamelijk 
gegenereerd door donaties van een grote verscheidenheid 
aan weldoeners uit de hele wereld.   

De Stichting AIMDS heeft niet tot doel winst te maken. 
Subsidies worden gegeven op filantropische basis. Alle giften 
zijn bestemd voor de ondersteuning van de sociale en 
culturele ontwikkelingsprogramma's van de stichting.  
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De AIMDS Stichting wordt gesteund door particulieren, 
familiestichtingen, particuliere stichtingen en bedrijven.  

De financiële prognose kan als volgt worden weergegeven:  

De AIMDS Stichting financiert non-profit organisaties en 
individuele activiteiten. Subsidies worden verleend per 
project, per programma en op aanvraag. De subsidiebedragen 
variëren van 100 euro tot 5000+ euro. De geschatte 
gemiddelde jaarlijkse donaties bedragen ongeveer 150.000 
euro, waarvan het totaal wordt gebruikt voor subsidies, minus 
bank- en administratiekosten.  De verhouding tussen 
fondsenwervings- en beheerskosten en uitgaven is ongeveer 1 
op 100. Het personeel en de directeuren van de stichting zijn 
niet bezoldigd en werken op vrijwillige filantropische basis.  

De AIMDS Stichting heeft een programma voor follow-up en 
evaluatie van het succes van het programma en het gebruik 
van de subsidiegelden. En op basis daarvan worden nieuwe 
opleidingsprogramma's ontwikkeld om de kwaliteit van de 
beste praktijken te verbeteren.  

6. Bestuur van de AIMDS-stichting 

De Stichting AIMDS is opgericht op 12 juni 2019, waarvan de 
statuten hierbij zijn gevoegd (BIJLAGE I).  

 

Op de oprichtingsdatum telt het bestuur van de Stichting 
AIMDS de volgende leden: 
 1. Dr. Jose Luis Alvarez Roset - Directeur  

2. Evangalina Aguado Benito - Penningmeester  
3. Alison Kimberly Plaut - Secretaris 

Het bestuur houdt zich actief bezig met fondsenwerving, 
promotie van programma's, en uitvoering onder hun toezicht. 
De bestuursleden van de Stichting AIMDS ontvangen geen 
bezoldiging in hun hoedanigheid van bestuurslid.  

De financiële administratie wordt gevoerd door (Scheers 
Groep Adviseurs en Accounts). 

Beschrijving van de taken en de bestuurlijke verhoudingen 
binnen de Raad  
Bestuursvergaderingen vinden maandelijks plaats, en contact 
met het taakbeheer en de projecten vindt dagelijks plaats, 
met dagelijkse rapportage voor kwaliteitscontrole van de 
programma's.  
 
7. Overige bijzonderheden  

Statutaire naam  
Stichting Maharishi Internationale Sociale Ontwikkelingen 
Bescherming Van Eeuwenoude Culturen (Ascociacion 
Internationcional Maharishi Para el Desarrollo Social y 
Proteccion de Culturas Ancenstrales) 

Contactgegevens 
Station 24 
M1 
6063NP 
Vlodrop, Nederland 
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Telefoon: +31 475 538713 
director@protectcultures.com 
aplaut@protectcultures.com 
 
De Raad 
Dr. Jose Luis Alvarez Roset 
Evangalina Aguado Benito  
Alison Kimberly Plaut 
 
Juridisch partner 
Scheers Groep Adviseurs en Accounts 
 
Fiscaal Partner 
Scheers Groep Adviseurs en Accounts 
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BIJLAGE I 
 
 


